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PTA Zorg en Welzijn Breed, Leon van Gelder 
 

PTA Zorg en Welzijn                            Leerweg: GL 

Periode Titel +Einddoelen 
(wat moet je kennen en kunnen) 

Inhoud onderwijsprogramma 
(wat ga je hiervoor doen?) 

Toetsvorm + 
duur en code 

Her. 
Ja / 
Nee 

weging 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Profieldeel Facilitaire vaardigheden  

Volgens aangeleerd protocol 
schoonmaak werkzaamheden 
verrichten. Hierbij wordt rekening 
gehouden met de ergonomie.  
 
 
 
 
 

Profieldeel basisvaardigheden werken 

in de keuken. 

De leerling kan een recept lezen en 
opvolgen in de keuken. Daarnaast kan 
een leerling zelfstandig in de keuken 
aan het werk 

• Aantekeningen maken tijdens de 
uitleg van de theoretische en de 
praktische onderdelen 

• Uitwerken en oefenen van de 
theoretische en praktische 
opdrachten uit het werkboek 
facilitaire vaardigheden 
 
 

• Aantekeningen maken tijdens de uitleg 

van de theoretische- en praktische 

onderdelen. 

• Uitwerken en oefenen van de 

theoretische- en praktische opdrachten 

uit het werkboekbasisvaardigheden 

‘werken in de keuken. 

J4T1  

Praktijk toets 

0,75 

Theorie toets 

0,25 

O.B.L. 

 
J4T2 
Praktijk toets 

0,75 

Theorie toets 

0,25 

O.B.L. 

 

Ja, 
alleen 

de 
praktijk 

toets 
 
 
 
 

Nee 
 
 
 
 
 
 
 

2x 
 
 
 
 
 
 
 
 

3x 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

Profieldeel Theoretische en ICT 

basisvaardigheden  

Een folder maken en kan uitleggen wat 
een draaiboek en portfolio is. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Profieldeel professionele 
beroepshouding 
De leerling kan een portfolio maken. 
 
 
 
 
 

• Aantekeningen maken tijdens de uitleg 

van de theoretische- en praktische 

onderdelen. 

• Uitwerken en oefenen van de 

theoretische- en praktische opdrachten 

uit het werkboek basisvaardigheden 

‘werken in de keuken. 

 

 
 

 

• Aantekeningen maken tijdens de uitleg 
v.d. theorie en richtlijnen voor 
professionele beroepshouding. 

• Uitwerken en oefenen van de 
opdrachten uit het werkboek 
professionele beroepshouding.  

 

 

J4T3 

Praktijk toets  

OBL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
J4T4 

Portfolio  

OBL 

 
 
 
 
 

Nee 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nee 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

2x 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
2x 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Beroepsdeel Welzijn/SAW/ 
draaiboek 
De leerling kan een activiteit 
begeleiden en een draaiboek maken.  
 

 
 
 
 
 
 
Beroepsdeel Voeding 

De leerling kan volgens voorschriften 
een menu samenstellen, maken en 
presenteren. 
 
 
 
 
 
Beroepsdeel EHBO 

De leerlingen kan de handelingen 
uitvoeren die horen bij EHBO.  
 
 
 
 
 

• Aantekeningen maken tijdens de uitleg 
v.d. theorie en richtlijnen voor het 
beroepsdeel Welzijn/SAW/draaiboek. 

• Uitwerken en oefenen van de 
opdrachten uit het werkboek 
beroepsdeel Welzijn/SAW/draaiboek 

 
 
 

• Aantekeningen maken tijdens de uitleg 
v.d. theorie en richtlijnen voor het 
beroepsdeel voeding.  

• Uitwerken en oefenen van de 
opdrachten uit het werkboek 
beroepsdeel voeding.  

 
 

 

• Aantekeningen maken tijdens de uitleg 
v.d. theorie en richtlijnen voor het 
beroepsdeel zorg en verpleging.  

• Uitwerken en oefenen van de 

opdrachten uit het werkboek 

beroepsdeel zorg en verpleging  

J4T5 
Praktijk toets  

 
OBL 
 
 
 
 
 
J4T6 

Praktische 

Presentatie 

OBL  

 
 
 
 
 
 
  J4T7 

Praktijk toets 

telt 0,50% mee 

Theorie toets 

telt 0,25% mee 

Portfolio telt 

Nee 

 
 
 
 
 
 
 
 
Ja  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ja, 

alleen 

praktijk 

deel.   

 
 
 
 

3x 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2x 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3x 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 Beroepskeuzedelen  
Er wordt een keuze gemaakt uit 
onderstaande onderdelen.  
 

• Uiterlijke verzorging 
Zie leerling werkboek uiterlijke 
verzorging. 

 

• Horeca 
Zie leerling werkboek horeca. 
 

• Activiteiten begeleider 
Zie leerling werkboek 
activiteiten begeleider.  

 

• Zorg en verpleging  

Zie leerling boek zorg en 

verpleging verdieping. 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

• Aantekeningen maken tijdens de uitleg 
v.d. theorie en richtlijnen voor het 
beroepskeuzedeel. 

• Uitwerken en oefenen van de 
opdrachten uit het werkboek 
beroepskeuze deel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,25% mee 

OBL  

 

 

  J4T8 

Praktijk toets 

telt 0,50% mee 

Theorie toets 

telt 0,25% mee 

Portfolio  

telt 0,25% mee 

  OBL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Nee 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
1x 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

Onderzoek & oriënteren 

De leerling kan: 

Onderzoek doen naar de praktijk en 
gaat zich oriënteren in het werkveld.  
 

 

 

 

 

 

Keuzedeel ISP breed 

Zie keuzedelen boekje 

 

 

 

 

 

• De leerling gaat onderzoek doen en 
oriënteren op beroepsmogelijkheden 
aansluitend op het ISP 

 

 

 

• Je volgt een keuzedeel die je hebt 
gekozen vanuit het keuzedelenboekje. 
Hierin staan keuzedelen vanuit 
verschillende ISP’s. 

 

 
 
 
 
 
 
 
J4T9 
Handelingsdeel 
OBL 
 

 
 
 
 
 
 
J4T10 
Handelings 
deel 
OBL 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Moet 
voldoende 
worden 
afgesloten 
 
 
 
 
 
 
Moet 
voldoende 
worden 
afgesloten 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Het gemiddelde PTA-cijfer wordt berekend als een gewogen gemiddelde.  

P5 Eindtoets 

• Je bent in staat, samen met collega’s, 

een gast, klant, leerling en/of patiënt 

zich thuis en veilig te voelen.  

• Je voert taken, handelingen en 

processen passend bij de casus die je 

krijgt volgens richtlijnen uit.  

• Je past hierbij je opgedane kennis en 

vaardigheden toe  

*zie vakwerkplan 

• Bronnenboek ‘Zorg en Welzijn’  

• Oefenen met alle behandelde 

vaardigheden behorend bij jouw 

eindtoets  die je maakt in de richting die 

je hebt gekozen.  

 

Schriftelijk &  

Praktisch  

  

Duur: OBL * 

  

J4E1 

 

Ja 25% van 
het 
totale 
cijfer  
 
 

Berekening eindcijfer  : (gewogen gemiddelde PTA-toetsen x 3) + (cijfer eindtoets x1)/4  
 

 
* Op basis van lesprogramma 



 


